Informacje dotyczące przebiegu zajęć ruchowych z elementami gimnastyki korekcyjnej

Zgodnie z wymogami MEN oraz rozporządzeniami dyrektora MDK w Kutnie, uczestników zajęć obowiązują następujące zasady:

1. Podczas zajęć ruchowych w sali może przebywać jednorazowo maksymalnie 2 uczestników.

2. Jednostka lekcyjna zostaje skrócona do 25 min.

3. Zaleca się kumulowanie jednostek lekcyjnych po 2, co daje maksymalnie 50 min zajęć dla grupy 2-osobowej.

4. Po zajęciach każdej grupy zalecana jest godzinna przerwa, przeznaczona na wietrzenie i dezynfekcję sali.

5. Nie wolno korzystać z pomocy, zabawek czy przedmiotów, których materiał wykonawczy uniemożliwia dezynfekcję.

6. Uczestnicy zajęć poszczególnych grup / sekcji / nauczyciele nie mogą mieć ze sobą kontaktu na korytarzach, w szatni czy toaletach.
7. Odstęp między uczestnikami zajęć i nauczycielem ma wynosić min.        1.5 metra odległości.

8. Do budynku wchodzą tylko wychowankowie MDK w Kutnie. 

9. Rodzice nie mogą wchodzić ani przebywać w budynku MDK.
10. Uczestnicy zajęć przychodzą na zajęcia zgodnie z Harmonogramem i opuszczają budynek MDK niezwłocznie po zakończeniu lekcji.
Harmonogram zajęć ruchowych:

Poniedziałek
godz. 11:00 – 11:50 (eMDeKuś)




godz. 13:05 – 13:55 (gr. 1)

Wtorek 

godz. 13:05 – 13:55 (gr. 2)
Chęć powrotu dziecka na zajęcia ruchowe z elementami gimnastyki korekcyjnej, należy zgłosić nauczycielowi poprzez email: a.dziuba@mdkkutno.pl 
Pozdrawiam 

Anna Dziuba
